
KONTROLNA ENDOSKOPSKA GASTROINTESTINALNA LISTA
Standardni operativni postupak


UVOD 

Kontinuirano poboljšanje kvalitete i sigurnost pacijenata u gastrointestinalnoj endoskopiji prioritet su u radu te bi se kroz kontrolne endoskopske gastrointestinalne liste trebalo proširiti pokazatelje kontrole kvalitete pri izvođenju dijagnostičkih i terapijskih postupaka. Kontrolne endoskopske liste mogu smanjiti neželjene događaje kod izvođenja endoskopskih postupaka te pružiti sigurnu skrb za pacijente. Budući da se broj endoskopskih procedura stalno povećava te da se pored pružanja osnovnih dijagnostičkih postupaka izvodi i stalno uvodi nove terapijske procedure kontrolna endoskopska lista služi za što adekvatnije praćenje svih segmenata u svakodnevnom radu medicinskih sestara/tehničara i kontrolu ispravnosti endoskopskih postupaka. 


SVRHA 

Svrha primjene dokumenta je kontrola pripreme pacijenta za gastrointestinalne pretrage probavnog sustava, nadzor nad provođenjem zahvata i kontrola otpusta bolesnika iz endoskopske sale s ciljem smanjivanja mogućnosti pogreške u radu i pružanja što kvalitetnije zdravstvene usluge. 


PODRUČJE PRIMJENE 

Ovaj standardni operativni postupak odnosi se na gastrointestinalnu endoskopiju.

 
ODGOVORNOST 

Za nadzor ovog standardnog operativnog postupka odgovorni su predstojnik/pročelnik/voditelj klinike/zavoda/odjela i glavna sestra klinike/zavoda/odjela, a za primjenu u svakodnevnom radu zaposlenici endoskopije koji obavljaju pripremu, nadzor i tijek postupka te otpust pacijenta iz endoskopske sale. 


POSTUPAK 

Svi postupci koji su naznačeni na kontrolnoj gastrointestinalnoj endoskopskoj listi započinju dolaskom pacijenta u endoskopsku salu gdje se nadzor provodi kroz tri faze: 

1. Kod dolaska u endoskopsku salu: 
· medicinska sestra/tehničar obavlja identifikaciju pacijenta 
· medicinska sestra/tehničar provjerava vrstu planiranog postupka 
· medicinska sestra/tehničar provjerava potrebnu dokumentaciju pacijenta i potpisani informirani pristanak 
· medicinska sestra/tehničar uzima sestrinsku anamnezu vezanu za eventualne ugrađene metalne implantate, elektrostimulator srca, primjenu antikoagulantne terapije, primjenu potrebne profilakse, poštivanje dijetalnih mjera pripreme, postojanje alergije na lijekove 
· medicinska sestra/tehničar provjerava ima li pacijent vidno, slušno ili zubno pomagalo te daje uputu da se pomagala skinu ukoliko to pretraga koju se planira provesti zahtijeva 
· medicinska sestra/tehničar evidentira prikupljene podatke u Bolničkom informatičkom sustavu 

2. Prije izvođenja postupka:
· endoskopski tim se predstavi pacijentu
· ponovna provjera identiteta pacijenta
· endoskopski tim provjerava planirane postupke 
· medicinska sestra/tehničar provjerava vrstu i serijski broj endoskopa s kojim se postupak planira provesti 
· medicinska sestra/tehničar priprema potrebni pribor za izvođenje procedura
· ukoliko se pretraga izvodi u sedaciji/anesteziji medicinska sestra/tehničar postavlja i.v. put
·  medicinska sestra/tehničar priprema pacijenta za monitoriranje u slučaju da se pretraga izvodi u sedaciji/anesteziji, postavlja neutralnu elektrodu i kateter za aplikaciju kisika ukoliko je potrebno 
· medicinska sestra/tehničar postavlja pacijenta u pravilan položaj za izvođenje pretrage
· medicinska sestra/tehničar primjenjuje lijekove po uputi liječnika 
· medicinska sestra/tehničar evidentira prikupljene podatke u Bolničkom informatičkom sustavu 

3. Nakon završenog postupka:
· medicinska sestra označava i pohranjuje uzorke za analize ukoliko su uzeti
· medicinska sestra bilježi provedene postupke, eventualne komplikacije i trajanje samog postupka
· medicinska sestra daje upute pacijentu i opservacijskom timu te predaje potrebnu dokumentaciju kao i osobne stvari pacijenta
· medicinska sestra bilježi način dezinfekcije korištenog endoskopa
· medicinska sestra evidentira prikupljene podatke u Bolničkom informatičkom sustavu




NAČIN PRIMJENE

Kontrolna gastroenterološka endoskopska lista kao dio sestrinske dokumentacije ispisuje se isključivo u elektronskom obliku u Bolničkom informatičkom sustavu.
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